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Deés 1975, I'établissement d’enseignement catholique Saint
André a le souci de proposer et de développer une formation
cohérente relevant du secteur Sanitaire et Social. En 2009,

le Brevet de Technicien Supérieur en Economie Sociale
Familiale (BTS ESF) ouvre ses portes. La formation au Dipléme
d’Etat de Conseiller en Economie Sociale Familiale (DECESF)
est proposée dés 2011 aux étudiants sortant du BTS ESF

afin de devenir Travailleur Social.

Ainsi, le cursus de 2 ou 3 ans comprenant un enseignement
large tant dans la psychosociologie que dans les sciences
appliquées revét également un caractére professionnel
grace aux stages.
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L’Economie Sociale Familiale permet une organisation
harmonieuse et efficace de la vie quotidienne afin de satisfaire
dans les meilleures conditions les besoins physiques, socio-
économiques, esthétiques, culturels et intellectuels d’un individu,
de tous les membres d’une famille ou d’un groupe d’individus
dans leurs rapports avec la société.
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Le technicien supérieur en ESF intervient dans les structures principalement
médico-sociales pour former et animer dans les domaines de la vie quotidienne:
santé, alimentation, hygiéne, habitat, budget, consommation, travail et loisirs.

A la suite du BTS ESF, sont possibles des formations ultérieures telles des

licences professionnelles ou le dipldme d’Etat de Conseiller en ESF, formation
proposée au sein de notre établissement Saint André.

Cette formation d’un an a l'issue du BTS ESF et de certains autres dipldmes du
supérieur, se veut riche en apprentissages en alliant des interventions réguliéres
de professionnels de terrain et des stages pratiques (20 semaines de formation
théorique et 16 semaines de stage).

La formation est structurée en quatre grands domaines de compétences (DC)

@ CONSEILS & EXPERTISE

TECHNOLOGIQUE

» Santé/alimentation/hygiene
» Sciences physiques
& chimiques appliquées
» Habitat/logement
» Economie/consommation
» Méthodes d’investigation
» Cours + TP a visée éducative

ANIMATION FORMATION

» Intervention sur le quotidient
» Technique d’animation

& de formation
» Connaissance des publics
» Méthodologie de projet

COMMUNICATION
PROFESSIONNELLE

» Communication écrite & orale

» Design de communication visuelle

0 TRAVAIL EN PARTENARIAT

INSTITUTIONNEL

» Connaissance des politiques
des insitutions

» Analyse du fonctionnement
des organisations

GESTION DE LA VIE
QUOTIDIENNE DANS
UN ETABLISSEMENT

» Démarche qualité

» Gestion ressources humaines
» Aménagement espace de vie
» Design d’espace

» Design de produit

» Circuit repas, linge, déchets
» Gestion du budget

Outre les modules d’enseignements, le programme prévoit :

» Des actions professionnelles permettant de mettre en ceuvre
des projets pro par un groupe d’étudiants (1h30 par semaine).

» Des stages en milieu professionnel: 6 semaines et 1 année et 7 en 2°.

validés séparément mais intrinséquement liés entre eux:

Conseil & Expertise a visée socio-
éducative dans un domaine de la
quotidienne : 140 heures.

@ Intervention sociale : 250 heures.

@ Communication stratégique:
40 heures.

Langue vivante: 20 heures.

Implication dans les dynamiques
partenariales, institutionneles et
inter-institutionnelles: 90 heures.

Les lieux d’exercice professionnel

sont multiples, liés aux divers champs

d’activité:

» L’habitat social et/ou I'hébergement
social

» L’alimentation du public en situation de
précarité ( épicerie sociale, associa-
tion d’aide alimentaire...)

» L'insertion sociale et professionnelle
(entreprise d’insertion, dispositif
RSA...)

» La gestion du budget (au sein essen-
tiellement des collectivités locales)

» L’action sociale générale (CAF, MSA,

associations de consommateurs...)
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